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ПРОГРАММА
Уфа -2015
IХ Международная научно-практическая конференция

 «АКТУАЛЬНЫЕ ПРОБЛЕМЫ ФИЗИЧЕСКОЙ КУЛЬТУРЫ, СПОРТА  И ТУРИЗМА» 

Уважаемый (ая)

__________________________________________________

Министерство молодежной политики и спорта Республики Башкортостан, ректорат Уфимского государственного авиационного технического университета и Башкирского государственного педагогического университета им. М. Акмуллы приглашает Вас принять участие в работе IХ Международной научно-практической конференции «Актуальные проблемы физической культуры, спорта и туризма»


Место проведения: 


- Уфимский государственный авиационный технический университет (г. Уфа, ул. К. Маркса,12)

 - Башкирский государственный педагогический университет им. М. Акмуллы (г. Уфа, ул. Октябрьской революции 3а)
Регламент Конференции:


19 марта (ул. К. Маркса,12, Уфимский государственный авиационный технический университет).
09.00-09.45 - регистрация участников (корпус 6, кинозал УГАТУ)
10.00-13.30 - пленарное заседание (корпус 6, кинозал УГАТУ)
13.30-14.30 - перерыв
15.00 - встреча ректора УГАТУ с делегатами конференции

20 марта (БГПУ, СОК «Бассейн», ул. С. Перовской 40)
10.00-13.00 - секционные заседания 
14.30-16.00 - круглый стол и подведение итогов конференции 

16.00-17.00  - матч сборной команды студентов Африки и команды ученых России.
*Телефоны рабочей группы для справок: 

8(347)272-40-36 - кафедра ФВ УГАТУ, Суховерхова Елена Николаевна, специалист по УМР
89872462236 - Мокеев Геннадий Иванович, зав. кафедрой ФВ УГАТУ, г. Уфа
89177558953 - Костарев Александр Юрьевич, декан факультета ФК БГПУ, г. Уфа
89174030049 - Шестаков Константин Валентинович, доцент каф. ФВ УГАТУ, г. Уфа 
89272323115 - Евграфов Виктор Петрович, директор Дома физкультуры УГАТУ, г. Уфа
89177777484 - Тютюкова Надежда Владимировна, зав. УМО каф. УГАТУ, г. Уфа
89875992357 - Кончакова Эльмира Фатиховна, специалист по УМР каф. УГАТУ, г. Уфа
89270847779 - Усманов Венер Фасхетдинович, декан факультета филиала БГУ, г. Бирск

*Проезд:
- до Уфимского государственого авиационного технического университета, автобусами № 277, 31, 59, 266, 234, 6, 249 до остановки «Дом актера».

- до спортивно-оздоровительного комплекса Башкирского государственного педагогического университета автобусами 31, 262, 234 до остановки «ул. С. Перовской».
- гостиница (общ. №5, студгородок) ул. Мингажева 162, ост. «Дом печати», т. 8(347)228-14-57
Пригласительный билет является пропуском в университет на период работы конференции с 19-20 марта 2015 г.!!!
ОРГКОМИТЕТ КОНФЕРЕНЦИИ

Председатель и сопредседатели: 

Иванюта Андрей Иванович, министр молодежной политики и спорта Республики Башкортостан; 
Дегтярев Александр Николаевич,  и.о. ректора Уфимского государственного авиационного технического университета, доктор экономических наук, профессор;
Асадуллин Раиль Мирваевич, ректор Башкирского государственного педагогического университета им. М. Акмуллы, доктор педагогических наук, профессор;
Таймазов Владимир Александрович, ректор Национального государственного университета физической культуры, спорта и здоровья                    им. П.Ф. Лесгафта, доктор педагогических наук, профессор, г. Санкт-Петербург
Члены оргкомитета:


Криони Николай Константинович, и.о. проректора по учебной работе Уфимского государственного авиационного технического университета, доктор технических наук, профессор;

Мокеев Геннадий Иванович,  заведующий кафедрой физического воспитания  Уфимского государственного авиационного технического университета, доктор педагогических наук, профессор;

Костарев Александр Юрьевич, декан факультета физической культуры Башкирского государственного педагогического университета                                 им. М. Акмуллы, доктор педагогических  наук, профессор;
Усманов Венер Фасхетдинович, декан факультета физической культуры Бирского филиала Башкирского государственного университета, кандидат педагогических наук, профессор; 


Греб Андрей Владимирович,  заведующий кафедрой физического воспитания Уфимского государственного нефтяного технического университета, кандидат технических наук;
Мокеева Екатерина Геннадьевна, профессор НГУ физической культуры, спорта и здоровья им. П.Ф. Лесгафта, г. Санкт-Петербург, доктор медицинских наук;

Шестаков Константин Валентинович, доцент кафедры физического воспитания Уфимского государственного авиационного технического университета,  кандидат педагогических наук
Пленарное заседание
19 марта 10.00.  (ул. К. Маркса,12, Уфимский государственный авиационный технический университет, 6 корп., кинозал)
1.  Криони Николай Константинович, и.о. проректора по учебной работе Уфимского государственного авиационного технического университета, доктор технических наук, профессор, г. Уфа, «Приветственное слово к участникам конференции»;
2.  Бугера Михаил Евгеньевич, к.э.н., доцент, депутат Государственного Собрания- Курултая Республики Башкортостан, г. Уфа, «Организационные проблемы досуговой деятельности и здоровья населения Республики Башкортостан»;
3.  Михайлов Максим Владимирович, заместитель Главы Администрации Президента Республики Башкортостан, г. Уфа;
4.  Цыган Василий Николаевич, д.м.н.,  профессор, Военно-медицинская академия им. С.М. Кирова, г. Санкт-Петербург, «Функциональные иммунодифициты у спортсменов: причины возникновения и последствия развития»;
5.  Степанов Сергей Александрович, председатель Комитета по физической культуре и спорту Администрации городского округа город Уфа Республики Башкортостан, г. Уфа, «Материальная база и кадровый потенциал в области ФК и С г. Уфы»;
6. Каримов Рашит Рушанович, к.п.н., директор Управления по физическому воспитанию учащихся и подготовке олимпийского резерва Республики Башкортостан; 
7. Бикбаева Наталья Федоровна, зав. отделением спортивной медицины, Республиканский врачебно-физкультурный диспансер, г. Уфа, «Медико-биологическое обеспечение массовых спорта и спорта высших достижений»; 
8. Латыпов Оскар Фаритович, к.п.н., доцент, директор СОШ №44, г. Уфа, «Некоторые проблемы организации и преподавания предмета «Физическая культура» в средней общеобразовательной школе»;
9.  Баландин Михаил Юрьевич, к.т.н., доцент, Центр профилактической медицины, г. Рязань «Технология эргогенного обеспечения в спорте и фитнесе» 
10. Романов Юрий Николаевич, д.б.н., профессор, Уральский государственный педагогический университет, г. Челябинск, «Анализ особенностей долговременной адаптации кикбоксеров в системе интегральной подготовки»;
11.  Костарев Александр Юрьевич,  д.п.н., профессор, декан ФФК Башкирский государственный педагогический университет им.М.Акмуллы,  «Развите физкультурного факультета БГПУ им. М. Аккмулы в современных условиях»;
12. Филиппов Николай Александрович, к.ф.н., доцент каф. ФВ Уфимского государственного авиационного технического университета «Проблемы развития системы физического воспитания детей и детско-юношеского спорта» 
13.  Михайлов Кирилл,  Чемпион Паралимпийских игр-2014 г. Сочи, заслуженный мастер спорта РФ «Послесловие к паралимпийским играм»;
14. Никитина Светлана Юрьевна, директор спортивного клуба «Арслан» Башкирский государственный педагогический университет им. М. Акмуллы, г. Уфа, «Всероссийский физкультурно-спортивный комплекс «Готов к труду и обороне» (ГТО): Перспективы развития в Республики Башкортостан»;
Секционное заседание

20 марта 10.00 (Башкирский государственный педагогический университет                                 им. М. Акмуллы, СОК «Бассейн», ул. С. Перовской 40)

1.  Кизько Александр Петрович,  к.п.н., доцент каф. ФВ Новосибирского государственного технического университета, г. Новосибирск, «Динамика восстановительного процесса при выполнении спортсменом нагрузок разной направленности»;
2.  Гилев Геннадий Андреевич,  д.п.н., профессор каф. ФВ Московского государственного индустриального университета, г. Москва «Значимость физической активности для студентов»;
3. Гришина Елена  Игоревна,  к.б.н., доцент; Сурин Дмитрий Игоревич, к.п.н., ст. преподаватель, Поволжский государственный университет сервиса,       г. Тольятти, «Особенности подготовки квалифицированных футболистов с использованием комплексов аэробики»;
4.  Тертычный Алексей Владимирович,  к.п.н., доцент, Новосибирский государственный технический университет, г. Новосибирск,  «Соревновательная деятельность как фактор планирования тренировки волейболистов»;
5. Матова Елена Львовна,  к.п.н., доцент каф. ТиМ ФкиС Института рекреации, туризма и физической культуры БФУ им. И. Канта, г. Калининград «Применение инновационных физкультурно-оздоровительных технологий в Калиниградском регионе»;
6. Хужин Рашит Аетбаевич, к.п.н., Уфимский  государственный  нефтяной  технический  университет «Профессионально-прикладная физическая подготовка студентов специальностей пожарная безопасность (ПБ) и защита в чрезвычайных ситуациях (ЧС) в УГНТУ»;
7. Глинчикова Лариса Александровна, к.п.н., Балтийский федеральный университет им. И. Канта, г. Калининград «Социализация студенческой молодежи в системе ценностей современного мира»;
8. Шафикова Лилия Айратовна,  телеканал СТВ «Башкортостан»,   г. Уфа, «Участие инвалидов в занятиях экстремальными видами спорта».
20 марта, 14.30-16.00. (Башкирский государственный педагогический университет                                 им. М. Акмуллы, СОК «Бассейн», ул. С. Перовской 40) 
В  работе «Круглого стола» по итогам конференции 
примут участие:
Иванюта А.И., министр молодежной политики и спорта Республики Башкортостан, г. Уфа;
Асадуллин Р.М., ректор ФГБОУ ВПО «БГПУ им. М. Акмуллы», г. Уфа;
Степанов С.А., председатель Комитета по физической культуре и спорту Администрации городского округа город Уфа Республики Башкортостан, г. Уфа;
Мокеев Г.И., д.п.н., профессор, заведующий кафедрой ФВ УГАТУ, г. Уфа;
Цыган В.Н., д.м.н.,  профессор, Военно-медицинская академия им. С.М. Кирова, 
г. Санкт-Петербург;
Гилев Г.А., д.п.н., профессор, Московский государственный индустриальный университет, г.  Москва;
Кизько А.П., к.п.н., доцент, Новосибирский государственный технический университет, г. Новосибирск;
Тертычный А. В., к.п.н., доцент, Новосибирский государственный технический университет, г. Новосибирск;
Романов Ю. Н., д.б.н., профессор, Уральский государственный педагогический университет, г. Челябинск;
Костарев А.Ю., д.п.н., профессор, декан ФФК БГПУ, г. Уфа;
Усманов В.Ф., к.п.н., профессор, декан ФФК Бирского филиала  БГУ, г. Уфа;
Баландин М.Ю., к.т.н., профессор, г. Рязань;
Тертычный А.В., к.п.н., доцент, Новосибирский государственный технический университет, г. Новосибирск;
Филипов Н. А., к.ф.н., доцент, Уфимский государственный авиационный технический университет;
Латыпов  О.Ф., к.п.н., доцент, директор СОШ №44, г. Уфа;
Михайлов К., чемпион Паралимпийских игр-2014 г. Сочи, заслуженный мастер спорта РФ, г. Бирск;
Бикбаева Н. Ф., зав. отделением спортивной медицины, Республиканский врачебно-физкультурный диспансер, г. Уфа;
Матова Е. Л., к.п.н., доцент каф. ТиМ ФКиС Института рекреации, туризма и физической культуры БФУ им. И. Канта, г. Калининград
Шафикова Л. А.,  телеканал СТВ «Башкортостан», г. Уфа
Глинчикова Л. А., к.п.н., Балтийский федеральный университет им. И. Канта, г. Калининград
*Проезд: до спортивно-оздоровительного комплекса Башкирского государственного педагогического университета автобусами 31, 262, 234 до остановки «ул. С. Перовской».
Секция 1

История развития физической культуры и видов спорта в Республике Башкортостан

1. И.Ф. Ахмеров, С.А. Садков (ФГБОУ ВПО «Уфимский Государственный Авиационный Технический Университет», Россия, Уфа)


ИСТОРИЯ НОРМАТИВОВ ГТО В РОССИИ

2. А.М. Заплутаев (ФГБОУ ВПО «Комсомольский-на-Амуре государственный технический университет», Россия, Комсомольск-на-Амуре) 

ИСТОРИЯ ГРЕКО-РИМСКОЙ БОРЬБЫ В РОССИЙСКОЙ ИМПЕРИИ НА РУБЕЖЕ XIX-XXВЕКОВ

3. А.Ю. Костарев, Г.Т. Лихачева, Р.Р. Исмагилова (ФГБОУ ВПО «Башкирский государственный педагогический университет им. М. Акмуллы», Россия, Уфа)
Классификация искусственно созданных подвижных игр человеком
4. А.Ю. Костарев, С.Ю. Никитина (ФГБОУ ВПО «Башкирский государственный педагогический университет им. М. Акмуллы», Россия, Уфа) 
РАЗВИТИЕ ФИЗКУЛЬТУРНОГО ФАКУЛЬТЕТА БГПУ ИМ. М. АКМУЛЛЫ В СОВРЕМЕННЫХ УСЛОВИЯХ
5. А.Ю. Костарев, М.В. Тарасова, С.Ю. Никитина (ФГБОУ ВПО «Башкирский государственный  педагогический университет им. М. Акмуллы», Россия, Уфа)
ВСЕРОССИЙСКИЙ ФИЗКУЛЬТУРНО-СПОРТИВНЫЙ КОМПЛЕКС «ГОТОВ К ТРУДУ И ОБОРОНЕ» (ГТО): ПЕРСПЕКТИВЫ РАЗВИТИЯ В РЕСПУБЛИКЕ БАШКОРТОСТАН

6. М.Р. Латипова (ГАПОУ «Альметьевский колледж физической культуры», Россия, Альметьевск)
ЗВЁЗДЫ МИРОВОГО СПОРТА – ИЗВЕСТНЫЕ ОЛИМПИЙЦЫ - ПИСАТЕЛИ

7. З.Ф. Лопатина, Е.В.  Рылова,  Р.А. Кашапова (ФГБОУ ВПО «Башкирский государственный педагогический университет им. М. Акмуллы», Россия, Уфа), О.Ю.  Халитова (Филиал ФГБОУ  ВПО «Российский государственный социальный университет», Россия, Уфа)
ПЛАВАНИЕ: РАЗВЛЕЧЕНИЕ, ОЗДОРОВЛЕНИЕ, ВИД СПОРТА

8. О.В. Лисаченко (ГАОУ СПО «Стерлитамакский техникум физической культуры», Россия, Стерлитамак)
ИСТОРИЯ ЛЁГКОЙ АТЛЕТИКИ В РЕСПУБЛИКЕ БАШКОРТОСТАН

9. Г.М. Максимов, Н.В. Тютюкова (ФГБОУ ВПО «Уфимский государственный авиационный технический университет», Россия, Уфа)
ИСТОРИЯ САВАТ В РОССИИ

10. Р.Н. Масалимов (Бирский филиал ФГБОУ ВПО «Башкирский государственный университет», Россия, Бирск)
ФИЛОСОФИЯ ЕДИНОБОРСТВ

11. Н.Б. Сорока, И.П. Черемхина (ФГБОУ ВПО «Уфимский государственный авиационный технический университет», Россия, Уфа)
ИСТОРИЯ РАЗВИТИЯ СПОРТИВНОЙ АЭРОБИКИ В РОССИИ И РЕСПУБЛИКЕ БАШКОРТОСТАН

12. С.А. Степанов (Комитет по физической культуре и спорту Администрации ГО г. Уфа Республики Башкортостан, Россия, Уфа)
О РАЗВИТИИ ФИЗИЧЕСКОЙ КУЛЬТУРЫ И СПОРТА В ГОРОДЕ УФЕ В 2014 ГОДУ

13. Г.В. Федотенко (ФГБОУ ВПО «Сибирский государственный аэрокосмический университет имени академика  М.Ф. Решетнёва», Россия, Красноярск)
ПЕРСПЕКТИВЫ РАЗВИТИЯ КРАСНОЯРСКОГО ГАНДБОЛА

14. Г.В. Федотенко (ФГБОУ ВПО «Сибирский государственный аэрокосмический университет имени академика  М.Ф. Решетнёва», Россия, Красноярск)
СОВРЕМЕННОЕ СОСТОЯНИЕ И ПЕРСПЕКТИВЫ ФИЗИЧЕСКОЙ КУЛЬТУРЫ В РОССИИ

15. И. В. Юхманова (ФГБОУ ВПО «Брянский государственный университет имени академика И.Г.Петровского», Россия, Брянск)
ИСТОРИЯ РАЗВИТИЯ ФИЗИЧЕСКОЙ КУЛЬТУРЫ И СПОРТА В БРЯНСКОЙ ОБЛАСТИ В ПЕРИОД С 1960 ПО 1985 ГОДА
16. Л. А. Глинчикова (ФГБОУ ВПО «Балтийский федеральный университет им. И. Канта», Россия, Калининград)
ИСТОРИЯ РАЗВИТИЯ ФИЗИЧЕСКОЙ КУЛЬТУРЫ И СПОРТА В БРЯНСКОЙ ОБЛАСТИ В ПЕРИОД С 1960 ПО 1985 ГОДА
Секция 2
ТЕОРЕТИЧЕСКИЕ И ПРАКТИЧЕСКИЕ ПРОБЛЕМЫ ФОРМИРОВАНИЯ ЗДОРОВЬЯ И ОЗДОРОВЛЕНИЯ УЧАЩЕЙСЯ МОЛОДЕЖИ СРЕДСТВАМИ ФИЗИЧЕСКОЙ КУЛЬТУРЫ, СПОРТА И ТУРИЗМА
1. Б.А. Акишин (ФГБОУ ВПО «Казанский национальный исследовательский технический университет им. А.Н. Туполева», Россия, Казань)
МОДЕРНИЗАЦИЯ УЧЕБНОГО ПРОЦЕССА ПРЕПОДАВАНИЯ  ФИЗКУЛЬТУРЫ ПО НОВЫМ ГОСУДАРСТВЕННЫМ СТАНДАРТАМ

2. С.Ж. Артыкбаева (Ошский технологический университет имени М.М. Адышева, Кыргызская Республика, Ош)
Повышение качества обслуживания и подготовка кадров для туристской отрасли южных регионов Кыргызской Республики
3. С.К. Асаева, С.С. Матвеев, Л.М.Матвеева (ФГБОУ ВПО « Башкирский государственный педагогический университет им. М. Акмуллы», Россия, Уфа)
ВЛИЯНИЕ ФИЗИЧЕСКОГО РАЗВИТИЯ И ФИЗИЧЕСКОЙ ПОДГОТОВЛЕННОСТИ НА СОСТОЯНИЕ ЗДОРОВЬЯ СТУДЕНЧЕСКОЙ МОЛОДЕЖИ

4. Т.В. Волкова (ФГБОУ ВПО «Московский авиационный институт (национальный исследовательский университет)», Россия, Москва), Д.А. Волков (ФГБОУ ВПО "Российский государственный университет физической культуры, спорта, молодёжи и туризма», Россия, Москва)
САМОСТОЯТЕЛЬНАЯ РАБОТА СТУДЕНТОВ, КАК ОРГАНИЗАЦИОННО-МЕТОДИЧЕСКАЯ ЕДИНИЦА МОДУЛЬНОГО СОДЕРЖАНИЯ ПРОГРАММЫ ФИЗИЧЕСКОГО ВОСПИТАНИЯ В ВУЗЕ

5. А.А. Габдинурова (Бирский филиал ФГБОУ ВПО «Башкирский государственный университет», Россия, Уфа) 
ПРОБЛЕМЫ ПРИОБЩЕНИЯ СТУДЕНТОВ БАКАЛАВРОВ К  САМОСТОЯТЕЛЬНЫМ ЗАНЯТИЯМ  ФИЗИЧЕСКИМИ УПРАЖНЕНИЯМИ

6. И.Ф. Газизов, А.И. Бадрутдинова, Р.Х. Бекмансуров (Елабужский институт ФГБОУ ВПО «Казанский (Приволжский) федеральный университет», Россия, Елабуга)
БЕЗОПАСНОСТЬ НА УРОКАХ ЛЫЖНОЙ ПОДГОТОВНОСТИ

7. Г.А.  Гилев, А.И. Попков, А.А. Щепелев А.А. (ФГБОУ ВПО «Московский государственный индустриальный университет», Россия, Москва)
ЗНАЧИМОСТЬ ФИЗИЧЕСКОЙ АКТИВНОСТИ СТУДЕНТОВ
8. П. К. Дуркин, М. П. Лебедева (ФГАО ВПО «Северный (Арктический) федеральный университет                        им. М. В. Ломоносова», Россия, Архангельск.)
ТЕОРЕТИЧЕСКОЕ ОБОСНОВАНИЕ ИННОВАЦИОННЫХ ПОДХОДОВ В ФИЗКУЛЬТУРНОМ ВОСПИТАНИИ СТУДЕНТОВ

9. А. В. Еганов (ФГБОУ ВПО «Уральский государственный университет физической культуры», «Южно-Уральский государственный университет» (национальный исследовательский университет), Россия, Челябинск),       В. С. Быков, Е. А. Черепов, В. Ю. Кокин (ФГБОУ ВПО НИУ «Южно-Уральский государственный университет» (национальный исследовательский университет), Россия, Челябинск)
ВЛИЯНИЕ ЗАНЯТИЙ СПОРТОМ НА ПСИХИЧЕСКОЕ ЗДОРОВЬЕ УЧАЩЕЙСЯ МОЛОДЁЖИ

10. Е.А. Еремеева, С.С. Фомина (ФГБОУ ВПО «Башкирский государственный педагогический университет им. М. Акмуллы», Россия, Уфа)
ФИЗИЧЕСКАЯ КУЛЬТУРА ЛИЧНОСТИ И ЕЕ ВЗАИМОСВЯЗЬ С ОБЩЕЙ КУЛЬТУРОЙ ОБЩЕСТВА

11. О.И. Ерофеева (ФГБОУ ВПО «Уфимский государственный авиационный технический университет», Россия, Уфа)
МОТИВАЦИЯ ПРИ ФОРМИРОВАНИИ ЗДОРОВОГО ОБРАЗА ЖИЗНИ

12. О.И.Ерофеева, Н.В. Тютюкова (ФГБОУ ВПО «Уфимский государственный авиационный технический университет», Россия, Уфа)
БЕГ КАК СРЕДСТВО ПОВЫШЕНИЯ ФУНКЦИОНАЛЬНЫХ ВОЗМОЖНОСТЕЙ СТУДЕНЧЕСКОЙ МОЛОДЕЖИ
13. М.С. Зайнуллин, М.С. Кашафутдинов (Стерлитамакский институт физической культуры (филиал) ФГБОУ ВПО «Уральский государственный университет физической культуры», Россия, Стерлитамак)
ФОРМИРОВАНИЕ КУЛЬТУРЫ ЗДОРОВЬЯ КАК ФАКТОРА ЦЕННОСТНЫХ ОРИЕНТАЦИЙ ШКОЛЬНИКОВ СРЕДСТВАМИ ФИЗИЧЕСКОЙ КУЛЬТУРЫ И СПОРТА

14. М.Т. Зарипов (МАОУ «Гимназия № 2», Россия, Стерлитамак)
ПРОБЛЕМЫ ПРЕПОДАВАНИЯ ФИЗИЧЕСКОЙ КУЛЬТУРЫ В СОВРЕМЕННОЙ ШКОЛЕ

15. В.В. Зотин, Н.В. Арнст (ФГБОУ ВПО «Сибирский государственный технологический университет», Россия, Красноярск)
РАЗВИТИЕ ДВИГАТЕЛЬНОЙ АКТИВНОСТИ ДЕТЕЙ МЛАДШЕГО ШКОЛЬНОГО ВОЗРАСТА

16. С.В. Караулов (ФГБОУ ВПО «Московский государственный строительный университет» Национальный исследовательский университет, Россия, Москва),  Ю.Г. Коджаспиров, Е.Я. Крупник (ФГБОУ ВПО «Московский авиационный институт (национальный исследовательский университет)», Россия, Москва)
ГЕНДЕРНЫЕ (половые) ОСОБЕННОСТИ ВЕДЕНИЯ ЗДОРОВОГО ОБРАЗА ЖИЗНИ ПЕРВОКУРСНИКАМИ МАИ

17. С.В. Караулов (ФГБОУ ВПО «Московский государственный строительный университет» Национальный исследовательский университет, Россия, Москва),  Ю.Г. Коджаспиров, Е.Я. Крупник (ФГБОУ ВПО «Московский авиационный институт (национальный исследовательский университет)», Россия, Москва)
ГЕНДЕРНЫЕ (половые) ОСОБЕННОСТИ ЗАНЯТИЙ ФИЗИЧЕСКОЙ КУЛЬТУРОЙ И СПОРТОМ ПЕРВОКУРСНИКАМИ МАИ

18. Э.Р. Кашапова, В.С.  Исмагилова (ФГБОУ ВПО «Уфимский государственный авиационный технический университет», Россия, Уфа)
ФОРМИРОВАНИЕ ЗДОРОВОГО ОБРАЗА ЖИЗНИ

19. Р.А. Кашапова, З.Ф. Лопатина (ФГБОУ ВПО «Башкирский государственный педагогический  университет им. М. Акмуллы», Россия, Уфа), Р.Ю. Гафаров (ФГБОУ ВПО «Башкирский государственный  университет», Россия, Уфа)
РОЛЬ  ДВИГАТЕЛЬНОЙ АКТИВНОСТИ В ФОРМИРОВАНИИ ЗДОРОВОГООБРАЗА ЖИЗНИ СТУДЕНТОВ НЕФИЗКУЛЬТУРНЫХ ВУЗОВ

20. И.А. Коржан (ФГБОУ ВПО «Сибирский государственный аэрокосмический университет им. Решетнёва», Россия, Красноярск) 
ТЕОРЕТИЧЕСКИЕ И ПРАКТИЧЕСКИЕ ПРОБЛЕМЫ ФОРМИРОВАНИЯ СИСТЕМЫ ОЗДОРОВЛЕНИЯ УЧАЩЕЙСЯ МОЛОДЁЖИ СРЕДСТВАМИ ФИЗИЧЕСКОЙ КУЛЬТУРЫ, СПОРТА И ТУРИЗМА

21. Г.П. Кузнецова (ФГБОУ ВПО «Казанский национальный исследовательский технический университет им А.Н. Туполева-КАИ», Россия, Казань)
ДИСТАНЦИОННАЯ ФИЗИЧЕСКАЯ КУЛЬТУРА

22. О.Ф. Латыпов (МАОУ «Средняя общеобразовательная школа № 44», Россия, Уфа) 
НЕКОТОРЫЕ ПРОБЛЕМЫ ОРГАНИЗАЦИИ И ПРЕПОДАВАНИЯ ПРЕДМЕТА «ФИЗИЧЕСКАЯ КУЛЬТУРА» В СРЕДНЕЙ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ШКОЛЕ

23. Г.Т. Лихачева, Н.И. Бабкова (ФГБОУ ВПО «Башкирский государственный педагогический университет им. М. Акмуллы», Россия, Уфа)
ЗНАЧЕНИЕ ПРОФЕССИОНАЛЬНО-ПРИКЛАДНОЙ ФИЗИЧЕСКОЙ  ПОДГОТОВКИ  БУДУЩЕГО ПЕДАГОГА

24. Г.П. Лобанова, Т.В. Соколкова, А.В. Андросова (ФГБОУ ВПО «Астраханский государственный технический университет», Россия, Астрахань)
ОСОБЕННОСТИ ЗАНЯТИЙ ПО ФИЗИЧЕСКОЙ КУЛЬТУРЕ СТУДЕНТОВ СПЕЦИАЛЬНОЙ МЕДИЦИНСКОЙ ГРУППЫ

25. С.И. Логинов, А.Ю. Николаев, А.Ю. Ветошников (ГБОУ ВПО «Сургутский государственный университет ХМАО-Югры», Россия, Сургут), К.А. Шаманский (Филиал Тюменского государственного нефтегазового университета, Россия, Сургут)
СРАВНИТЕЛЬНАЯ ОЦЕНКА ФИЗИЧЕСКОЙ АКТИВНОСТИ СТУДЕНТОВ ДВУХ ВУЗОВ СУРГУТА ПО ДАННЫМ ОПРОСНИКА IPAQ
26. Л.М. Матвеева, С.С. Матвеев, Н.И. Карташев  (ФГБОУ ВПО «Башкирский государственный педагогический университет им. М.Акмуллы», Россия, Уфа)
УРОВЕНЬ ФИЗИЧЕСКОЙ ПОДГОТОВЛЕННОСТИ СТУДЕНЧЕСКОЙ МОЛОДЕЖИ РЕСПУБЛИКИ БАШКОРТОСТАН

27. И.А.Медведев (ФГБОУ ВПО «Красноярский государственный педагогический университет им. В.П.Астафьева», Россия, Красноярск)
ВЛИЯНИЕ ОПТИМИЗАЦИИ СООТНОШЕНИЯ УЧЕБНОЙ И ДВИГАТЕЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ НА УМСТВЕННУЮ  РАБОТОСПОСОБНОСТЬ И ЗДОРОВЬЕ ШКОЛЬНИКОВ

28. О.А. Медведева (АНОО ВПО «Одинцовский гуманитарный университет», Россия, Одинцово)
ОБЩАЯ ФИЗИЧЕСКАЯ ПОДГОТОВКА НА УЧЕБНЫХ ЗАНЯТИЯХ ПО ФИЗВОСПИТАНИЮ В ТЕХНИЧЕСКИХ ВУЗАХ НА ПРИМЕРЕ РГГРУ

29. Д.Т. Нафиков
(Бирский филиал ФГБОУ ВПО «Башкирский государственный университет», Россия, Бирск)
ГИМНАСТИКА В РЕЖИМЕ ДНЯ В ДЕТСКОМ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОМ УЧРЕЖДЕНИИ
30. Ю.Б. Никифоров (ГБОУ ВПО «Академия социального управления», Россия, Москва)
СИСТЕМНО-ДЕЯТЕЛЬНОСТНЫЙ ПОДХОД В ПРЕПОДАВАНИИ ФИЗИЧЕСКОЙ КУЛЬТУРЫ В ШКОЛЕ

31. М.Н. Пискайкина, У.В. Смирнова (ФГБОУ ВПО «Самарский государственный экономический университет», Россия, Самара)
ФОРМИРОВАНИЕ ЛИЧНОСТИ УЧАЩЕЙСЯ МОЛОДЕЖИ СРЕДСТВАМИ ФИЗИЧЕСКОЙ КУЛЬТУРЫ И СПОРТА
32. М.С.Попова, М.Н. Оробей (ФГБОУ ВПО  Национальный исследовательский «Иркутский государственный технический университет», Россия, Иркутск)
Отношение студентов к физкультуре и спорту в высшем учебном заведении (на пример НИ ИрГТУ)
33. Р.Т.Попова (ГБОУ СПОКИ РБ «Уфимское училище искусств (колледж)», Россия, Уфа)
ФОРМИРОВАНИЕ МОТИВАЦИОННОГО ОТНОШЕНИЯ К ФИЗИЧЕСКОЙ КУЛЬТУРЕ У СТУДЕНТОВ УФИМСКОГО УЧИЛИЩА ИСКУССТВ
34. Д.С. Приходов (ФГБОУ ВПО «Сибирский государственный технологический университет», Россия, Красноярск) 
ПРОБЛЕМЫ ПЛАНИРОВАНИЯ ПОЛИТИКИ В СФЕРЕ РАЗВИТИЯ МОЛОДЕЖИ

35. Г.А. Раузетдинова, А.В. Макейчев (ФГБОУ ВПО  «Казанский национальный исследовательский технический университет им. А.Н.Туполева», Россия, Казань)
ПОКАЗАНИЯ ФИЗИЧЕСКОЙ ПОДГОТОВЛЕННОСТИ ОБУЧАЮЩИХСЯ  В ВУЗе В ЗАВИСИМОСТИ  ОТ СПОРТИВНОГО ОТДЕЛЕНИЯ ОБУЧЕНИЯ
36. О.В. Савельева, Л.А. Иванова (ФГБОУ ВПО «Самарский государственный экономический университет», Россия, Самара)
НЕКОТОРЫЕ АСПЕКТЫ ВЫПОЛНЕНИЯ КОМПЛЕКСНОЙ ПРОГРАММЫ «СГЭУ - ВУЗ  ЗДОРОВОГО ОБРАЗА ЖИЗНИ» 
37. О.А. Сбитнева, Р.Р. Батыркаев, В.Д. Паначев (ФГБОУ ВПО «Пермский национальный исследовательский политехнический университет», Россия, Пермь) 
РОЛЬ ФИЗИЧЕСКОЙ КУЛЬТУРЫ В ОЗДОРОВЛЕНИИ СОВРЕМЕННОГО СТУДЕНТА

38. М.К. Сирлибаев, А.Ю. Костарев (ФГБОУ ВПО «Башкирский государственный педагогический университет им. М. Акмуллы», Россия, Уфа)
КОМПЕТЕНТНОСТНЫЙ ПОДХОД ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО ОБУЧЕНИЯ В ВУЗЕ
39. А.В. Тертычный, В.Т. Тертычная, А.Ф. Гудков (ФГБОУ ВПО «Новосибирский государственный технический университет», Россия, Новосибирск), (Училище (колледж) Олимпийского резерва,  Россия, Новосибирск)
МНЕНИЯ СТУДЕНТОВ НГТУ, ВЫБРАВШИХ ЗАНЯТИЯ ПО ДИСЦИПЛИНЕ «ФИЗИЧЕСКАЯ КУЛЬТУРА» НА ОТДЕЛЕНИИ «ЛЁГКАЯ АТЛЕТИКА»
40. И.Х. Тимирова (ГАПОУ «Альметьевский колледж физической культуры», Республика Татарстан, Альметьевск)
РОЛЬ ФИЗИЧЕСКОЙ КУЛЬТУРЫ В СОХРАНЕНИИ ЗДОРОВЬЯ НАЦИИ
41. А.А. Федорива (АНО ВПО «Московский гуманитарный университет», Россия, Москва)
ОПТИМАЛЬНАЯ  МОДЕЛЬ ВЛИЯНИЯ СПОРТИВНО-МАССОВЫХ АКЦИЙ НА ВОВЛЕЧЕНИЕ МОЛОДЕЖИ В АКТИВНЫЕ  ЗАНЯТИЯ ФИЗИЧЕСКОЙ КУЛЬТУРОЙ И СПОРТОМ

42. А.А. Федорива (АНО ВПО «Московский гуманитарный университет», Россия,  Москва)
ПРОГРАММА ЭКСПЕРИМЕНТАЛЬНОЙ МОДЕЛИ ВЛИЯНИЯ СПОРТИВНО-МАССОВЫХ АКЦИЙ НА ВОВЛЕЧЕНИЕ МОЛОДЕЖИ В АКТИВНЫЕ ЗАНЯТИЯ ФИЗИЧЕСКОЙ КУЛЬТУРОЙ И СПОРТОМ
43. И.Р.Федулина,  Е.В.Данилов,  Т.Ф. Емелева (ФГБОУ ВПО «Башкирский государственный педагогический университет им.М.Акмуллы», Россия, Уфа)
ЛИЧНОСТНО-ОРИЕНТИРОВАННАЯ ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ СИСТЕМА В СФЕРЕ ФИЗИЧЕСКОЙ КУЛЬТУРЫ
44. И.Р. Федулина, А.В. Данилов, Т.В. Тимченко (ФГБОУ ВПО «Башкирский государственный педагогический университет им.М. Акмуллы», Россия, Уфа)
МЕТОДОЛОГИЯ ИССЛЕДОВАНИЯ ЗДОРОВЬЕСБЕРЕЖЕНИЯ И ЦЕННОСТНЫХ ОРИЕНТАЦИЙ ЛИЧНОСТИ
45. О.Н. Шкитырь (ФГБОУ ВПО «Брянский государственный университет им. академика И.Г. Петровского», Россия, Брянск)
КОМПЛЕКСНЫЙ ПОДХОД ФОРМИРОВАНИЯ КУЛЬТУРЫ ЗДОРОВЬЯ У БУДУЩИХ УЧИТЕЛЕЙ В СИСТЕМЕ ВЫСШЕГО ПЕДАГОГИЧЕСКОГО ОБРАЗОВАНИЯ
Секция 3

СОВЕРШЕНСТВОВАНИЕ ПРОЦЕССА ПОДГОТОВКИ СПОРТСМЕНОВ РАЗЛИЧНОГО КВАЛИФИКАЦИОННОГО УРОВНЯ

1. О.В. Баранова (ФГБОУ ВПО «Российский государственный педагогический университет им. А.И. Герцена», Россия, Санкт-Петербург)
О НЕОБХОДИМОСТИ ПСИХОФИЗИОЛОГИЧЕСКОГО ПОДХОДА В ОЦЕНКЕ ФУНКЦИОНАЛЬНОГО СОСТОЯНИЯ
2. Г.Ф. Васильев, Е.Я. Крупник (ФНЦ «Всероссийский научно-исследовательский институт физической культуры», Россия, Москва), М.А. Овакян (ФГБОУ ВПО «Тольяттинский государственный университет», Россия, Тольятти)
ПСИХОЛОГИЧЕСКИЕ ОСОБЕННОСТИ ТРЕНИРОВОЧНОЙ И СОРЕВНОВАТЕЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ В СПОРТЕ
3. Г.Ф. Васильев, А.А. Новиков, Е.Я. Крупник (ФНЦ «Всероссийский научно-исследовательский институт физической культуры», Россия, Москва)
СИСТЕМАТИЗИРОВАННОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ ТРЕНИРОВКИ В СПОРТЕ

4. Г.Ф. Васильев, А.А. Новиков, Е.Я. Крупник (ФНЦ «Всероссийский научно-исследовательский институт физической культуры», Россия, Москва)
КОНТРОЛИРОВАНИЕ И ПРОГРАММИРОВАНИЕ ПОДГОТОВКИ СБОРНОЙ КОМАНДЫ РОССИИ ПО БОКСУ К ОЛИМПИЙСКИМ ИГРАМ
5. Г.Ф. Васильев, А.А. Новиков, Е.Я. Крупник (ФНЦ «Всероссийский научно-исследовательский институт физической культуры», Россия, Москва)
ОСНОВНЫЕ НАПРАВЛЕНИЯ ПОДГОТОВКИ СБОРНОЙ КОМАНДЫ РОССИИ ПО БОКСУ К ОЛИМПИЙСКИМ ИГРАМ
6. И.Р. Газимов (ФГБОУ ВПО «Поволжская государственная академия физической культуры, спорта и туризма», Россия, Набережные Челны)
ВЗАИМОСВЯЗЬ ФАКТОРОВ, ОПРЕДЕЛЯЮЩИЕ   ПРЕДРАСПОЛОЖЕННОСТЬ ДЕТЕЙ 6-7 ЛЕТ К ХОККЕЮ С ФАКТОРАМИ, ВЛИЯЮЩИМИ НА ЭФФЕКТИВНОСТЬ ПОСТРОЕНИЯ ПОДГОТОВКИ У ХОККЕИСТОВ 6-7 ЛЕТ 
7. Е.И. Гришина, Д.И. Сурнин (ФГБОУ ВПО «Поволжский государственный университет сервиса», Россия, Тольятти)
ОСОБЕННОСТИ ФИЗИЧЕСКОЙ ПОДГОТОВКИ КВАЛИФИЦИРОВАННЫХ ФУТБОЛИСТОВ С ИСПОЛЬЗОВАНИЕМ КОМПЛЕКСОВ АЭРОБИКИ
8. В.Д. Девяткин, Г.В. Котова (ГБОУ ВПО «Рязанский государственный медицинский университет им. академика И.П. Павлова» Министерства здравоохранения Российской Федерации, Россия, Рязань)

ТРЕНИРОВКА ЖЕНЩИН В УСЛОВИЯХ СРЕДНЕГОРЬЯ

9. Илья Йорга (Белградский университет, Сербия, Белград) 
ПРИНЦИП ПОЛНОГО ЭФФЕКТА ПСИХИЧЕСКОЙ И ФИЗИЧЕСКОЙ ЭНЕРГИИ
10. А.П. Кизько, Е.Е. Нечунаева, Е.А. Кизько (ФГБОУ ВПО «Новосибирский государственный технический университет», Россия, Новосибирск)
ДИНАМИКА ВОССТАНОВИТЕЛЬНОГО ПРОЦЕССА ПОСЛЕ ВЫПОЛНЕНИЯ СПОРТСМЕНОМ НАГРУЗОК РАЗНОЙ НАПРАВЛЕННОСТИ

11. А.П. Кизько, Е.Е. Нечунаева, Е.А. Кизько (ФГБОУ ВПО «Новосибирский государственный технический университет», Россия, Новосибирск)
ПРИНЦИП СУММИРОВАНИЯ ТРЕНИРОВОЧНЫХ ЭФФЕКТОВ – ЭТО ОПТИМАЛЬНЫЙ ВАРИАНТ ПЛАНИРОВАНИЯ ПОДГОТОВКИ СПОРТСМЕНОВ?

12. А.Х. Кузнецов («Федерация бокса», Россия, Красноярск)
ПОДГОТОВКА БОКСЁРОВ С УЧЁТОМ ПРИНЦИПОВ БИОМЕХАНИКИ
13. Р. Н. Масалимов, В. Ф. Усманов, Р. Г. Ардеев  (Бирский филиал ФГБОУ ВПО «Башкирский государственный университет», Россия, Бирск)
ПРОЕКТИРОВАНИЕ ПОДГОТОВКИ СПЕЦИАЛИСТОВ ПО ФИЗИЧЕСКОМУ ВОСПИТАНИЮ И СПОРТУ
14. Е.А. Мехтелева,  И.В. Чеботарева (ФГБОУ ВПО «Российский государственный университет физической культуры, спорта, молодежи и туризма (ГЦОЛИФК)», Россия, Москва)
ВЛИЯНИЕ СИЛОВЫХ ВОЗМОЖНОСТЕЙ НА ПАРАМЕТРЫ ТЕХНИКИ ПЛАВАНИЯ КРОЛЕМ НА ГРУДИ У ДЕВУШЕК И ЮНОШЕЙ 12-15 ЛЕТ
15. Г. И. Мокеев, М. П. Иванов, Г.М. Максимов, А. Г. Юмашев (ФБГОУ ВПО «Уфимский государственный авиационный технический университет», Россия, Уфа)
НОВЫЕ ТЕНДЕНЦИИ В РАЗРАБОТКЕ ТРЕНАЖЕРОВ ДЛЯ ПОДГОТОВКИ  СПОРТСМЕНОВ–ЕДИНОБОРЦЕВ
16. Г.И. Мокеев, А.М. Идиятуллин (ФГБОУ ВПО «Уфимский государственный авиационный технический университет», Россия, Уфа)
АНАЛИЗ СТРУКТУРЫ ТРЕНИРОВОЧНЫХ НАГРУЗОК НА ЭТАПЕ ПРЕДСОРЕВНОВАТЕЛЬНОЙ ПОДГОТОВКИ КВАЛИФИЦИРОВАННЫХ КАРАТИСТОВ
17. Г.И.  Мокеев,  Н.А.  Филипов  (ФГБОУ  ВПО  «Уфимский государственный авиационный технический университет»,  Россия,  Уфа)
РАЗМЫШЛЕНИЯ О ПЕДАГОГИЧЕСКОМ МАСТЕРСТВЕ «ТРЕНЕРА-ФИЛОСОФА»
18. Г.И. Мокеев, В.Д. Чистонов (ФГБОУ ВПО «Уфимский государственный авиационный технический университет», Россия, Уфа), В.А. Таймазов, С.Е. Бакулев, (ФГБОУ ВПО «Национальный государственный университет физической культуры, спорта и здоровья им. П.Ф. Лесгафта», Россия, Санкт –Петербург), Г.В. Руденко, (ФГБОУ ВПО «Национальный минерально-сырьевой университет «Горный», Россия, Санкт-Петербург)
КРАТКИЕ КОММЕНТАРИИ ПО ИНДИВИДУАЛИЗАЦИИ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ БОКСЕРОВ
19. Г.И. Мокеев, К.В. Шестаков, Г.М. Максимов (ФГБОУ ВПО «Уфимский государственный авиационный технический университет», Россия, Уфа)
О ПОИСКЕ «ОПТИМУМА-МИНИМУМА» ТРЕНИРОВОЧНЫХ ВОЗДЕЙСТВИЙ В ХОДЕ ПОДГОТОВКИ СПОРТСМЕНА

20. Ю.Т. Смоляков,  А.А. Вечорко, Т.А.Нагорная (Белорусский национальный технический университет, Белоруссия, Минск)
ИНДИВИДУАЛИЗАЦИЯ ПОДГОТОВКИ СПОРТСМЕНОВ В СПОРТИВНЫХ ЕДИНОБОРСТВАХ: ПРОБЛЕМЫ И РЕШЕНИЯ
21. А. В. Тертычный (ФГБОУ ВПО «Новосибирский государственный технический университет»,Россия, Новосибирск), Н. В. Скворцов (ГБУ ВПО «Новосибирский государственный медицинский  университет» Минздрава России, Россия, Новосибирск)
СОРЕВНОВАТЕЛЬНАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ КАК ФАКТОР ПЛАНИРОВАНИЯ ТРЕНИРОВКИ ВОЛЕЙБОЛИСТОВ
22. С.А. Томаров, В.М. Романов (ФГБОУ ВПО «Уфимский государственный авиационный технический университет», Россия, Уфа)
ОСОБЕННОСТИ ПЛАНИРОВАНИЯ ПОДГОТОВИТЕЛЬНОГО ПЕРИОДА В ФУТБОЛЕ

23. В.И. Филимонов, А.А. Калайджан (ФГБОУ ВПО «Российский государственный геологоразведочный университет им. С. Орджоникидзе», Россия, Москва)
ИНДИВИДУАЛИЗАЦИЯ ПОДГОТОВКИ В БОКСЕ И КИКБОКСИНГЕ
24. В.И. Филимонов, А.Е. Мартынов (ФГБОУ ВПО «Российский Государственный геологоразведочный Университет им. С. Орджоникидзе», Россия, Москва)
ИНТЕГРАЛЬНАЯ ПОДГОТОВКА В БОКСЕ
25. Н.А. Филиппов (ФГБОУ ВПО «Уфимский государственный авиационный технический университет», Россия, Уфа)
ПРОБЛЕМЫ РАЗВИТИЯ СИСТЕМЫ ФИЗИЧЕСКОГО ВОСПИТАНИЯ ДЕТЕЙ И ДЕТСКО-ЮНОШЕСКОГО СПОРТА
26. К.В. Шестаков, Г.И. Мокеев (ФГБОУ ВПО «Уфимский государственный авиационный технический университет», Россия, Уфа)
О тренировочных нагрузках и их воздействии на состояние кикбоксеров-юниоров в годичном цикле
Секция 4

НАУЧНО-МЕДИЦИНСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ФИЗИЧЕСКОЙ КУЛЬТУРЫ, СПОРТА И ТУРИЗМА, НАУЧНО-МЕТОДИЧЕСКИЕ АСПЕКТЫ ОЗДОРОВИТЕЛЬНОЙ И АДАПТИВНОЙ  ФИЗИЧЕСКОЙ КУЛЬТУРЫ; СОЦИАЛЬНЫЕ, МЕДИКО-БИОЛОГИЧЕСКИЕ И ПСИХОЛОГО-ПЕДАГОГИЧЕСКИЕ ПРОБЛЕМЫ РЕАБИЛИТАЦИИ ЛИЦ С ОГРАНИЧЕННЫМИ ВОЗМОЖНОСТЯМИ

1. О.Б. Баранова (ФГБОУ ВПО «Российский государственный педагогический университет им. А.И. Герцена», Россия, Санкт-Петербург)
ПСИХОФИЗИОЛОГИЧЕСКИЙ КОМПОНЕНТ ПОСТТРАВМАТИЧЕСКОГО СТРЕССОВОГО РАССТРОЙСТВА  (ПТСР)
2. Д.Е. Елистратов, А.Г. Яруллин (ФГБОУ ВПО «Казанский государственный аграрный университет», Россия, Казань)
ИЗМЕНЕНИЕ ПОКАЗАТЕЛЕЙ НАСОСНОЙ ФУНКЦИИ СЕРДЦА ЮНОШЕЙ С РАЗЛИЧНЫМИ ТИПАМИ КРОВООБРАЩЕНИЯ ПРИ ФИЗИЧЕСКОЙ НАГРУЗКЕ
3. З.Р. Малкова, Т.В. Наумова (ФГБОУ ВПО «Уфимский государственный авиационный технический университет», Россия, Уфа)
СОЦИАЛЬНАЯ РЕАБИЛИТАЦИЯ ЛИЦ С ОГРАНИЧЕННЫМИ ВОЗМОЖНОСТЯМИ

4. М.Ф. Сауткин (ГБОУ ВПО «Рязанский государственный медицинский университет имени академика И.П. Павлова», Россия, Рязань)

НОВЫЙ ТЕСТ ОПРЕДЕЛЕНИЯ ФИЗИЧЕСКОЙ РАБОТОСПОСОБНОСТИ

5. Р.В.Тамбовцева (ФГБОУ ВПО «Российский государственный университет физической культуры, спорта, молодежи и туризма (ГЦОЛИФК)», Россия, Москва)
РЕАКЦИИ ВЕГЕТАТИВНЫХ СИСТЕМ ОРГАНИЗМА ШКОЛЬНИКОВ РАЗЛИЧНЫХ КОНСТИТУЦИОНАЛЬНЫХ ВАРИАНТОВ НА РАЗВИТИЕ ЭНЕРГООБЕСПЕЧЕНИЯ МЫШЕЧНОЙ РАБОТЫ
6. Н.А.Усачев (ФГБОУ ВПО «Поволжский государственный университет сервиса», Россия, Тольятти)
ИЗУЧЕНИЕ ОТНОШЕНИЯ СПЕЦИАЛИСТОВ К ПРОБЛЕМЕ ФОРМИРОВАНИЯ КУЛЬТУРЫ БЕЗОПАСНОСТИ ПРОФЕССИОНАЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ
7. Р.Р. Хайруллин (ФГБОУ ВПО «Казанский государственный аграрный университет», Россия, Казань), А.М. Миндубаев (ФГБОУ ВПО «Казанская государственная академия ветеринарной медицины им.Н.Э. Баумана», Россия, Казань)
ИЗМЕНЕНИЕ ПОКАЗАТЕЛЕЙ КАРДИОРЕСПИРАТОРНОЙ СИСТЕМЫ СПОРТСМЕНОВ ПРИ НАГРУЗКЕ ПОВЫШАЮЩЕЙСЯ МОЩНОСТИ

8. В.Н. Цыган (ФГБВОУ ВПО «Военно-медицинская академия им. С.М. Кирова», Россия,  Санкт-Петербург)
КЛИНИКО-ФИЗИОЛОГИЧЕСКАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА «РЕСВЕРАЛЬГИНА»  В КОРРЕКЦИИ СПОРТИВНОГО СТРЕСС-СИНДРОМА
9. В.Н. Цыган, Е.Г. Мокеева (ФГБВОУ ВПО «Военно-медицинская академия им. С.М. Кирова», Россия,  Санкт-Петербург)
СИНДРОМ ИММУННОЙ ДИСФУНКЦИИ У ВЫСОКОКВАЛИФИЦИРОВАННЫХ ЛЫЖНИКОВ И ВЕЛОСИПЕДИСТОВ

10. В.Н. Цыган, Е.Г. Мокеева, Е.А. Чернявский (ФГБВОУ ВПО «Военно-медицинская академия им. С.М. Кирова», Россия,  Санкт-Петербург)
ИММУНОЛОГИЯ СПОРТСМЕНОВ
11. В.Н. Цыган, Е.А. Мокеева, Е.А. Чернявский (ФГБВОУ ВПО «Военно-медицинская академия им. С.М. Кирова», Россия,  Санкт-Петербург)
ФАРМАКОЛОГИЯ ВОССТАНОВЛЕНИЯ РАБОТОСПОСОБНОСТИ В СПОРТЕ  

12. Л.А. Шафикова (телеканал СТВ «Башкортостан», Россия, Уфа)
УЧАСТИЕ ИНВАЛИДОВ В ЗАНЯТИЯХ ЭКСТРЕМАЛЬНЫМИ ВИДАМИ СПОРТА И ВОЗМОЖНОСТЬ ДОБИТЬСЯ ПОЛОЖИТЕЛЬНЫХ ИЗМЕНЕНИЙ ПСИХИЧЕСКОГО СОСТОЯНИЯ ЛИЧНОСТИ, ВОЗВРАЩЕНИЯ ЖИЗНЕННОЙ АКТИВНОСТИ, СНИЖЕНИЯ ПРОЯВЛЕНИЙ ДВИГАТЕЛЬНОЙ И СЕНСОРНОЙ ДЕПРИВАЦИИ
Секция 5

СОВРЕМЕННЫЕ ИНФОРМАЦИОННЫЕ ТЕХНОЛОГИИ В ФИЗИЧЕСКОЙ КУЛЬТУРЕ И СПОРТЕ

1. Ю.С.Ванюшин (ФГБОУ ВПО «Казанский государственный аграрный университет», Россия, Казань)
ИСПОЛЬЗОВАНИЕ ИННОВАЦИОННОГО ПОДХОДА ПРИ ИССЛЕДОВАНИЯХ ФУНКЦИОНАЛЬНОГО СОСТОЯНИЯ СТУДЕНТОВ
2. Р.З. Гайнутдинов, М.А. Володченко  (ФГБОУ ВПО «Башкирский  государственный педагогический  университет им М. Акмуллы», Россия, Уфа)
ОДИН ИЗ  ПОДХОДОВ  МОДИФИКАЦИИ   ЦИФРОВЫХ  МЕТОДИК  ДИАГНОСТИКИ ИНДИВИДУАЛЬНО-ТИПОЛОГИЧЕСКИХ  ОСОБЕННОСТЕЙ  СПОРТСМЕНОВ
3. С.Н. Сясина, Л.С. Ануфриева (ФГБОУ ВПО «Брянский государственный университет имени академика И.Г. Петровского», Россия, Брянск)
СОВРЕМЕННЫЕ ИНФОРМАЦИОННЫЕ ТЕХНОЛОГИИ В ФИЗИЧЕСКОЙ КУЛЬТУРЕ И СПОРТЕ
4. О.С. Южикова, Е.Э.  Насыбуллаева (ФГБОУ ВПО «Астраханский государственный технический университет», Россия, Астрахань)
СОВРЕМЕННЫЕ ИНФОРМАЦИОННЫЕ ТЕХНОЛОГИИ В ФИЗИЧЕСКОЙ КУЛЬТУРЕ И СПОРТЕ
Секция 6
Роль физичесмкой культуры, спорта, медицины и правоохранительных органов в профилактике асоциальных проявлений, наркомании и преступности среди молодежи
1. З.З. Бережнова, Н.А. Красулина, Д.А. Бережнов (ФГБОУ ВПО «Уфимский государственный нефтяной технический университет», Россия, Уфа)
РОЛЬ ФИЗИЧЕСКОЙ КУЛЬТУРЫ И СПОРТА В ПРОФИЛАКТИКЕ АСОЦИАЛЬНЫХ ЯВЛЕНИЙ СРЕДИ МОЛОДЕЖИ
2. Т.Ю. Покровская (ФГБОУ ВПО «Казанский национальный исследовательский технический университет им. А.Н.Туполева (КНИТУ-КАИ)», Россия, Казань)
РОЛЬ ФИЗИЧЕСКОЙ КУЛЬТУРЫ В ПРОФИЛАКТИКЕ АСОЦИАЛЬНЫХ ПРОЯВЛЕНИЙ СРЕДИ СТУДЕНЧЕСКОЙ МОЛОДЕЖИ
3. Г.Ф. Федотенко, М.О. Пургин (ФГБОУ ВПО «Сибирский государственный аэрокосмический университет имени академика М.Ф. Решетнёва», Россия, Красноярск)
СИСТЕМЫ РЕАБИЛИТАЦИИ И РЕСОЦИАЛИЗАЦИИ НАРКОЗАВИСИМЫХ
4. А.М. Якупова (ФГБОУ ВПО «Башкирский государственный медицинский университет» Минздрава России, Россия, Уфа)
РОЛЬ ФИЗИЧЕСКОЙ КУЛЬТУРЫ В ПРЕДУПРЕЖДЕНИИ НАРКОМАНИИ И  АСОЦИАЛЬНОГО ПОВЕДЕНИЯ СРЕДИ МОЛОДЕЖИ
Секция 7
ОРГАНИЗАЦИЯ ЗАЩИТЫ В ЧРЕЗВЫЧАЙНЫХ СИТУАЦИЯХ В МИРНОЕ ВРЕМЯ. АКТУАЛЬНЫЕ ПРОБЛЕМЫ И ЗНАЧЕНИЕ ФИЗИЧЕСКОЙ КУЛЬТУРЫ И СПОРТА ПРИ ПОДГОТОВКЕ СПЕЦИАЛИСТОВ ДЛЯ ЭКСТРЕМАЛЬНЫХ ВИДОВ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ. ПРОБЛЕМЫ И ДОСТИЖЕНИЯ ПОЖАРНО-ПРИКЛАДНОГО СПОРТА В РОССИИ И РЕСПУБЛИКЕ БАШКОРТОСТАН

КУЛЬТУРЕ И СПОРТЕ
1. С.Г. Аксенов (ФГБОУ ВПО «Уфимский государственный  авиационный  технический университет», Россия, Уфа), Э.Р. Исхаков (ФГКОУ ВПО «Уфимский юридический институт МВД России», Россия, Уфа)

ПОЖАРНО-ПРИКЛАДНОЙ СПОРТ: ОРГАНИЗАЦИЯ ВРАЧЕБНЫХ НАБЛЮДЕНИЙ ЗА СПОРТСМЕНАМИ, ПРОФИЛАКТИКА СПОРТИВНОГО ТРАВМАТИЗМА И ОКАЗАНИЕ ПЕРВОЙ МЕДИЦИНСКОЙ ПОМОЩИ

2. А.Г. Ахромова, В.Н. Завгородний (ФГБОУ ВПО «Кубанский государственный университет физической культуры, спорта и туризма»,  Россия, г. Краснодар)

СОРЕВНОВАНИЯ ПО ПЯТИБОРЬЮ СПАСАТЕЛЕЙ МЧС РОССИИ КАК ФОРМА СОВЕРШЕНСТВОВАНИЯ ПСИХОФИЗИЧЕСКОЙ ПОДГОТОВКИ СТУДЕНТОВ
3. С.Н. Виноградов,  Е.Н. Кондрашкин, А.Ю. Гнеуш (ФГБОУ ВПО «Ульяновское высшее авиационное училище гражданской авиации (институт)», Россия, Ульяновск)
ОРГАНИЗАЦИЯ И МЕТОДИКА  ПРОФЕССИОНАЛЬНО-ПРИКЛАДНОЙ ФИЗИЧЕСКОЙ ПОДГОТОВКИ В ВУЗАХ БУДУЩИХ СПЕЦИАЛИСТОВ ПОИСКОВО-СПАСАТЕЛЬНЫХ ФОРМИРОВАНИЙ
4. Т.Р. Гизатуллин (ФГБОУ ВПО «Башкирский государственный медицинский университет» Министерства здравоохранения Российской Федерации, Уфа)
ПСИХОЛОГИЧЕСКИЕ КОМПОНЕНТЫ БОЕВОГО СТРЕССА У СОТРУДНИКОВ СПЕЦПОДРАЗДЕЛЕНИЙ МВД ПОСЛЕ ВОЗВРАЩЕНИЯ ИЗ СПЕЦКОМАНДИРОВКИ
5. Л.Б. Сватовская, М.В. Шершнева, Е.И. Макарова, В.Н. Сурков  (ФГБОУ ВПО «Петербургский государственный университет путей сообщения», Россия, Санкт-Петербург)
МЕТОД ГЕОЭКОЗАЩИТЫ ЛИТОСФЕРЫ ОТ АВАРИЙНЫХ РАЗЛИВОВ НЕФТЕПРОДУКТОВ, ОСНОВАННЫЙ НА КАПИЛЛЯРНОМ ПОДСОСЕ ПЕНОБЕТОНА

6. Р.А. Хужин, Л.Л. Шафионецкий (ФГБОУ ВПО «Уфимский  государственный  нефтяной  технический  университет», Россия, Уфа)
ПРОФЕССИОНАЛЬНО – ПРИКЛАДНАЯ ФИЗИЧЕСКАЯ ПОДГОТОВКА СТУДЕНТОВ СПЕЦИАЛЬНОСТЕЙ ПОЖАРНАЯ БЕЗОПАСНОСТЬ (ПБ) И ЗАЩИТА В ЧРЕЗВЫЧАЙНЫХ СИТУАЦИЯХ (ЧС) В УГНТУ
7. В.Н. Зуев, В.А. Иванов (ФГБОУ ВПО «Тюменский государственный университет», Россия, Тюмень), П.Г.Смирнов (ФГБОУ ВПО «Тюменский государственный архитектурно-строительный университет», Россия, Тюмень)
РЕФЛЕКСИЯ В НАСЛЕДИИ ПРОЕКТОВ « КАЗАНЬ – 2013» И «СОЧИ – 2014»ДЛЯ ПРОВЕДЕНИЯ ПОТЕНЦИАЛЬНЫХ МЕЖДУНАРОДНЫХ И НАЦИОНАЛЬНЫХ МЕРОПРИЯТИЙ
Оргнаизации, принявшие участие в работе конференции в форме публикации статей и тезисов
1. Ошский технологический университет им. М.М. Адышева

2. Белорусский национальный технисеский университет

3. Белградский университет

4. Московский государственный индустриальный университет

5. Московский государственный строительный университет

6. Московский авиационный университет

7. Всероссийский научно-исследовательский институт физической культуры (ВНИИФК)

8. Российский государственный университет физической культуры, спорта, молодежи и туризма (ГЦОЛИФК)

9. Академия социального управления

10. Московский гуманитарный университет

11. Российский государственный геологоразведочный университет им. С. Орджоникидзе

12. Петровская академия наук и исскуств 

13. НГУ физической культуры, спорта и здоровья им. П.Ф. Лесгафта

14. Военно-медицинская академия им. С.М. Кирова

15. Российский государственный педагогический университет им. А.И. Герцена

16. Петербургский государственный университет путей сообщения

17. Сибирский государственный технологический университет

18. Сибирский государственный аэрокосмический университет имени академика М.Ф. Решетова

19. Красноярский государственный педагогический университет им. В.П. Астафьева

20. Казанский национальный исследовательский технический университет им. А.Н. Туполева

21. Казанский государственный аграрный университет

22. Нациоанльный исследовательский Иркутский государственный технический 

23. Пермский национальный исследовательский политехнический университет

24. Рязанский государственный медицинский университет им. академика И.П. Павлова

25. Кубанский государственный университет физической культуры, спорта и туризма

26. Ульяновское высшее авиационное училище гражданской авиации

27. Брянский государственный университет им. академика И.Г. Петровского

28. Астраханский государственный технический университет

29. Северный Арктический Федеральный университет им. М.В. Ломоносова, г. Архангельск

30. Тольяттинский государственный университет

31. Поволжский государственный университет сервиса

32. Уральский государственный университет физической культуры

33. Новосибирский государственный технический университет,

34. Училище (колледж) Олимпийского резерва,  Россия, Новосибирск

35. Комсомольский-на-Амуре государственный технический университет

36. Поволжская государственная академия физической культуры, спорта и туризма

37. Альметьевский колледж физической культуры

38. Одинцовский гуманитарный университет

39. Елабужский институт Казанского Приволжского федерального университета

40. Сургутский государственный университет

41. Самарский государственный экономический университет

42. Тюменский государственный университет

43. Министерство молодежной политик и спорта Республики Башкортостан

44. Стерлитамакский техникум физической культуры

45. Муниципальное автономное общеобразовательное учреждение «Гимназия №2» г. Стерлитамак

46. Стерлитамакский институт физической культуры (филиал) Урал ГУФК

47. Бирский филиал Башкирского государственного университета

48. Башкирский государственный педагогический университет

49. Уфимский государственный авиационный технический университет

50. Уфимский государственный нефтяной технический университет

51. Телеканал СТВ «Башкортостан»

52. Комитет по физической культуре и спорту Администрации ГО г. Уфа

53. Уфимское училище искусств

54. Башкирский государственный медицинский университет
55. Балтийский федеральный университет им. И. Канта, г. Калининград
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Уфа – столица республики Башкортостан, крупный промышленный, транспортный, научный и культурный центр  России. 

В городе проживает чуть более одного миллиона жителей различных национальностей, русские, башкиры, татары, украинцы, чуваши, марийцы, белорусы, мордва, армяне, немцы, евреи, азербайджанцы и другие национальности.

Город расположен в 100 км к западу от хребтов Башкирского Урала на берегу реки Белой. На набережной реки Белой в 1957 году был установлен Монумент Дружбы в честь 400-летия добровольного вхождения Башкирии в состав Русского государства
Уфа официально разделена на 7 административных районов: Дёмский - район железнодорожников, нефтяников, строителей, мелиораторов; Калининский, на территории которого располагается одно из крупнейших в России предприятий по производству авиационных и автомобильных двигателей - ОАО «Уфимское моторостроительное производственное объединение»; Кировский – развитый район с огромным количеством современных и правительственных зданий; Ленинский -один из самых старых районов, который ещё до ВОВ играл центральную, организующую роль в жизни города, так как здесь размещались все городские органы власти и учреждения; Октябрьский – на его территории множество крупных промышленных, строительных и торговых предприятий; Орджоникидзевский– один из крупнейших районов города; и Советский, расположенный к северу от исторически центральной части города. 
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В Уфе огромное количество достопримечательностей, поистине величественной из которых является  Башкирский государственный академический театр драмы им. М. Гафури (ул. Заки Валиди, 34), построенный в начале XX века.
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Ещё одним памятником архитектуры, притягивающим тысячи людей со всей страны, считается Башкирский государственный театр оперы и балета (ул. Ленина, 5/1). Основу репертуара составляют произведения Чайковского, Бородина, Римского-Корсакова, Верди, Бизе, Пуччини, Доницетти и других известных композиторов.
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Государственный Академический Русский драматический театр Республики Башкортостан (ул. Ленина, 5/1) ведет отсчет своей истории с середины XIX века со времени создания первого театрального здания в Уфе. Построен театр был благодаря жене сына великого русского писателя С. Т. Аксакова. Память о самом писателе хранит дом-музей С. Т. Аксакова (ул. Благоева,4)– одно из самых деревянных зданий города.
Музеи Уфы:
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Национальный музей Республики Башкортостан (улица Советская, 14). 

Основан в 1894 году чаяниями городской интеллигенции. Национальный музей считается главным музеем во всей республике. У него 10 филиалов (шесть в Уфе, остальные в области). Для посещения открыто 35 залов: природа края, его история, этнография и археология. 
· Музей археологии и этнографии института этнологических исследований РАН (улица К.Маркса, 6);

· Мемориальный Дом-музей Мажита Гафури (улица Гоголя, 28).
· Единственный на Урале Дом-музей В.И.Ленина (улица Достоевского, 78); 

· Республиканский музей боевой славы (улица Комарова,7); 
· Музей связи (улица Ленина, 32); 
·  Экзотариум Уфимского музея естественной истории (улица 50 лет Октября, 14);
· Музей рока (улица Ленина, 42) 
· Музей леса (Лесной проезд, 1).

Кинотеатры:

· Синема Парк «Галерея Арт» (ул. Чернышевского, 75)
· Кинопростор  (ул. Маршала Жукова, 29) 295 11 11, (автоинформатор), 
· Искра (просп. Октября, 94 ), 295-00-00 (автоответчик), 
· Синема Парк Семья (просп. Октября, 34), 293 62 02 
· Мир кино (просп. Октября, 4 ), 295-00- 00 (автоответчик), 
· Родина (ул. Ленина, 42), (347) 273- 42- 46, 293- 77- 77, (автоответчик), 
· Смена (ул.  Российская, 37), (347) 284- 05 -45, 
· Мегаполис (ул.Менделеева, 137), 291- 23 -23, 
Справочные:
Железнодорожный вокзал -   (347)251-40-00

Аэропорт – 347 (229-52-95)

Южный автовокзал – (347) 223-0608, 8-800-347-11-01

Северный автовокзал - (347) 242-77-22, (347)242-96-36
для ЗАМЕТОК
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